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Lar de Jdese

PLANO DE TRABALHO

1. DADOS DA ADMINISTRACAO PUBLICA

Jasé de Pauba Beiiz

(27) 3636-6810 (27) 3636-6807

Nome CNPJ

Secretaria de Estado de Trabalho, Assisténcia e 03.252.312/0001-
Desenvolvimento Social 80

Logradouro (Avenida, Rua, Rod.)

Rua Dr. Jodo Carlos de Souza n° 107, Ed. Green Tower

Bairro Cidade CEP

Barro Vermelho Vitoria 29.057-530
E-mail da Instituicdo Home Page
convenios2@setades.es.gov.br https://setades.es.gov.br/

Telefone 1 Telefone 2 Telefone 3

(27) 3636-6806

2. DADOS GERAIS DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL (OSC)

Nome: Lar do ldoso “José de Paula Beiriz”

CNPJ:
03088651/0001-73

Logradouro (Avenida, Rua, Rod.): Rua do Contorno, N° 01

Bairro: Jardim Jandira Cidade Iconha

CEP: 29280-000

0478 4397

E-mail da Instituicdo: Home Page
lardoidosoiconha@outlook.com
Telefone 1 (28 ) 99923- ([Telefone 2 (28 )99939- [Telefone 3 ( )

3. IDENTIFICACAO DO RESPONSAVEL LEGAL ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL
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(OSC)

Nome: [ o= 00
N° RG Orgéo Cargo Mandato:

I Expedidor: Presidente Abril2025/Abril2027
Logradouro:

Bairro: [ G Cidade: || R o= @ |
Telefone 1 || GG Telefone 2 () Telefone 3 ( )

4. IDENTIFICACAO DO RESPONSAVEL TECNICO PELO PROJETO

Nome:

Area de Formacao: [ IIGGNEGE N° do Registro no Conselho
Profissional: | GTGTGcGcGczc

Bairro: [ Cidade: I cer: I

E-mail do Técnico:

Telefone do Técnico 1 | G—_GE

Telefone do Técnico 2 ( )



mailto:convenios@setades.es.gov.br

5. DESCRICAO DA REALIDADE

5.1- Breve historico e finalidades da OSC
O Lar do Idoso José de Paula Beiriz, InstituicAo de Longa Permanencia para ldosos, de
Iconha-ES, é uma instituicdo sem fins econémicos, de carater assistencial, que tem por
finalidade a execugé&o do Servigo de Acolhimento Institucional de Idosos, conforme descrito na
Tipificacdo Nacional de Servigos Socioassistenciais de 2009.
Foi fundado em 28 de julho de 1998, pelo Rotary Club da Cidade de Iconha- ES. Inicialmente
tinha por objetivo a oferta de acolhimento para idosos desprovidos de renda e suporte familiar.
Ao longo dos anos a entidade foi se qualificando através da participagdo em capacitacdes
para adequacdo a legislacdes que foram sendo instituidas para regulamentar as politicas
publicas da Assistencia Social, ao mesmo tempo, se tornando mais autbnoma e independente
do Rotary Club, sem nunca perder apoio e suporte, conquistando financiamentos publicos e
privados, e ganhando credibilidade da comunidade em geral.
O Lar do idoso José de Paula Beiriz é uma instituicdo de atendimento direto que, de forma
continuada, permanente e planejada, presta servigos, executando Protecdo Social Especial
de Alta Complexida de dirigidos a individuos idosos em situagfes de vulnerabilidade ou risco
social..

5.2 Servicos, programas e projetos Socioassintenciais ofertados pela OSC

A entidade ao longo dos anos vem acolhendo idosos em vulnerabilidade social do territorio do
municipio e mantém registro junto Cadastro Nacional de Entidades de Assistencia Social como
executora de Servico de acolhimento Institucional.

5.3- Caracterizacdo do Servico, Programa ou Projeto socioassistencial de que trata a
Parceria
O servico ofertado pela entidade esta organizado conforme prevé a Tipificacdo Nacional dos
Servigos Socioassistenciais de 2009, além de considerar a doutrina da Protegéo Integral ao
Idoso, dedicando-se ao seu bem estar, na forma estabelecida na Lei 8.842/94, que trata da

Politica Nacional do Idoso, e da Lei 10.741 de 01 de outubro de 2003 — Estatuto do Idoso,
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sendo que, para o cumprimento desse objetivo, contard& com parcerias dos poderes
governamentais e ndo governamentais, de empresas privadas e da comunidade em geral
5.4- Perfil do publico beneficiario da assistencia social
O publico alvo séo idosos com 60 anos ou mais, de ambos 0s sexos, independentes e/ou com
até grau Il de dependéncia , que pertencem ao territério do municipio, em vulnerbilidade social
e que que atendam os critérios da resolucdo 109/2009 do CNAS. O servigo s6 é acessado em
carater excepcional, ou seja quando ndo existe nenhuma possibilidade de convivio familiar.
5.5- Capacidade de atendimento
A entidade tem capacidade de atender até 15 idosos, sendo que no atual momento acolhe 13
internos.
5.6- Metodologia de Trabalho

Os idosos acolhidos se tornam internos da instituicdo e recebem cuidados basicos, incluindo
alimentacdo, cuidados de saude e higiene, preservando e respeitando a0 maximo a sua
autonomia. O servico é ininterrupto, funcionando 7 dias por semana, 24 horas por dia.
Para a execucdo do servico a entidade conta com uma equipe minima composta por
coordenador, um responsavel técnico (Psicélogo), 02 auxiliares de cozinha, 02 auxiliares de
limpeza e 02 cuidadores, e estamos em via de contratacdo de outros dois
cuidadores.Contamos ainda com atividades culturais e esportivas executadas por 2
profissionais, um deles cedido pelo municipio.
Os equipamentos de Assistencia Social do territério ofertam suporte a entidade, em especial
0 CREAS, que além de ser uma via de acesso a este servico, oferta suporte sempre que uma
intervencdo mais técnica € necessaria. Temos ainda o referenciamento no Centro de
Referencia da Assisténcia Social, que oferta servicos de convivéncia, atividades culturais e de
lazer, e Cadastro Unico; somos referenciados ainda a Unidade de Saude do territorio, bem
como demais equipamentos de salde. O acesso ao servi¢o ofertado pela entidade também
por ser feito por encaminhamento do poder Judiciario e Ministério Publico locais.

A entidade se mantem aberta e acessivel para visitas e acdes de diferentes instituicbes e
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grupos, como CRAS, CREAS, Unidade de Saude, turmas de escolas, igrejas e grupos de
diferentes credos religiosos, atividades de manfesta¢des culturais, dentre outros.

Por parte da entidade, sdo fornecidas acdes como acolhimento, escuta e orientacbes
gualificadas, elaboracgéo de relatorios/prontuérios, orientacdo e encaminhamentos para a rede
local de servigos, promocdo de acesso a documentacdo pessoal, articulacdo com demais
politicas publicas para garantia de sua insercéo e participagéo social e comunitaria, acdes de
fortalecimento dos vinculos familiares e comunitarios, agdes sociais e coletivas, além da efetiva

participacdo no Controle Social local.

6. SINTESE DA PROPOSTA

6.1. Objeto

Cooperacao técnica e financeira para a manutencao do Servi¢o de Acolhimento Institucional
para Pessoas ldosas, desenvolvido pelo Lar do Idoso “José de Paula Beiriz”, por meio da

realizacdo de despesas de custeio e investimento.

6.2.0bjetivo geral

-Instalacdo de placas de captacao de energia solar ha entidade, garantindo economia nesse custo
fixo importante e fundamental;
-Instituir a oferta de oficina de atividades socioemocionais e de manutencdo e desenvolvimento

das habilidades mentais aos idosos;

6.3.Objetivos especificos

- Com a instacdo de placas de energia solar na institui¢cdo, vislumbramos uma economia mensal
de aproximadamente R$ 1000,00 nos custos fixos da entidade, o que na pratica significa
vislumbrar incluir outras ofertas aos internos, bem como continuar garantindo a viabilidade do
servico no municipio;

- A socializacdo, bem como lazer e entretenimento séo fundamentais ao ser humano, em especial
a idosos, e ainda mais quando se trata de idosos institucionalizados. Através da oferta da oficina
de atividades socioemocionais e de manutencédo e desenvolvimento das habilidades mentais aos
idosos sera possivel manter e até melhorar essas habilidades aos internos, criar momentos de
socializacao e interacao, estimulos mentais e afetivos e cognitivos, cujo maior objetivo € melhorar
a qualidade de vida de cada um deles, respeitando a sua subjetividade e necessidades. A oficina

sera oferecida 2 vezes por semana, cada encontro de duas horas e meia a duas horas.
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6.4.Publico beneficiario da proposta

O publico a ser atendido com a referida proposta € composto por idoso institucionalizados nesta
entidade,Lar do idos “José de Paulo Beiriz”, ou seja, idosos com 60 ou mais anos, de ambos os
sexos, com vinculos familiares fragilizados ou rompidos, com grau de dependéncias | e Il e que

acessam o servico encaminhados pela rede municipal de atendimento, em especial o CREAS e
Ministério Publico local.

6.5. Justificativa

O servicgo para o qual buscamos parceria € de alto custo na Politica de Assisténcia Social. Embora
contemos com excelente articulagdo com a rede local de servigos, e com 0 apoio da comunidade,
garantir o custeio das despesas fixas € um desafio. Os recursos da entidade sdo advindos de 2
parcerias junto a municipalidade, uma dessas de recursos proprios e outra recursos repassados
do SETADES ao municipio e os 70% dos beneficios/aposentadoria dos idosos.

A instalacdo de placas de energia solar na entidade sera a garantia de economia de um custo fixo
fundamental e muito significativo ao servico, € o0 investimento que trard beneficios
permanentemente a entidade, viabilizando a continuidade dos servicos e a possibilidade de
projetarmos outras ofertas aos internos.

Outro desafio enfrentado cotidianamente pela entidade sdo ofertas de servigos e atividades que
garantam bem estar, lazer, entretenimento, convivéncia e socializagdo aos idosos
institucionalizados.

Embora ja tenhamos a oferta de atividades fisicas de 2 a 3 vezes por semana contemplando
cultura e lazer, adequadas ao nosso publico, entendemos que a oferta de oficina de atividades
socioemocionais e de manutencéo e desenvolvimento das habilidades mentais aos idosos pode
vir ao encontro das demais ofertas, trabalhando na preservagcdo/melhora das atividades mentais,
socializacéo, afetividade, cognicéo, respeitando a subjetividade e a necessidade de cada idoso,
buscando melhorar a sua qualidade de vida, autonomia, convivéncia, socializagdo, auto estima e

bem estar.
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6.6.Equipe de profissionais que atuardo na execucdo da proposta

Carga horéaria
Nome Formacéo Funcéo semanal
Rosangela Gomes Loureira  [Pedagoga Presidente 10 horas
Julia Marin Bissa Ensino Médio CompletoCoordenadora 40 horas
Caroline dos Santos Maroquio [Psicologa Responsavel Técnica [30 horas
Caprini

6.7.Metodologia para avaliacéo do grau de satisfacao do usuario

A primeira parte da proposta, energia Solar, sera medida pela avalicdo comparando os custos
antes e depois do projeto, e com o custo economizado, podemos propor uma nova oferta aos
idosos, ainda a ser elaborada.

Acerca da oferta de oficina de atividades socioemocionais e de manutencéo e desenvolvimento
das habilidades mentais aos idosos, a proposta é ser realizar uma avaliagéo coletiva e
individualizada junto aos idosos, contemplando os aspectos de socializacéo, afetividade e
cogni¢cao, o0 que sera a base para as atividades propostas e serd 0 comparativo para avaliacées
futuras, realizadas a cada 3 meses de execucao do projeto.

6.8.Sustentabilidade da proposta

A entidade presta servico e ac6es socioassistenciais no territorio ha mais de XX anos. Nesse periodo
vem trabalhando a captacdo de recursos para sua manutencdo e ampliacdo. Os recursos para
continuidade dos servicos/acdes socioassistenciais advém de parcerias com o poder publico,
instituicBes privadas, contribuicdes dos associados, doacdes de pessoas fisicas e juridicas, emendas
parlamentares, dentre outros. Importante citar que a entidade mantem uma reserva financeira
advinda da contribuicdo de 70% dos idosos internos que ndo sdo gastos durante 0 més e que

lancamos mao na ausencia de outros recursos para custeio, 0 que ndo ocorre a muitos anos.
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6.9.Periodo de execucao do objeto

Inicio: Junho/2026 Término: Maio/2027




7. CRONOGRAMA FiSICO-FINANCEIRO DE EXECUGAO DO OBJETO

Meta 1: Continuidade da Oferta do Servico de Protecao Social
Especial de Alta Complexidade de Acolhimento Institucional
para Pessoas Idosas, desenvolvido pelo Lar do Idoso “José de

Paula Beiriz”, pelo periodo de vigéncia da parceria.

Valor (R$):

Indicador (es): - Continuidade no atendimento de até 15 idosos internos pela entidade nas
atividades propostas nas atividades ja em execucao e na oficina de atividades socioemocionais
e de manutencgéo e desenvolvimento das habilidades mentais aos idosos;

- Atividades planejadas nas propostas executadas ao final do periodo;

- Grau de Satisfagdo dos usuarios atendidos no Servico, aferido por pesquisa de satisfacao;

semana, 24 horas por dia, para até 15 (Quinze) pessoas.

Metodologia de execucéo: Contratacdo dos servigos e aquisicao de equipamentos para a
execucdo da proposta. Os idosos acolhidos se tornam internos da instituicdo e recebem
cuidados basicos, incluindo alimentacdo, cuidados de saude e higiene, preservando e

respeitando ao maximo a autonomia de cada individuo. O servigo funciona 7 dias por

Periodo de Execucéo
Etapas/atividades Valor
(R9) Inicio Término
1.1. Adesao a este edital R$ Junho/26 Maio/27
0,00
1.2. Busca por empresas e pessa fisica R$ Junho/26 Maio/27
prestadora do servico descrito a nivel local 0,00
1.3. Emissao de orgamentos para calcular a R$ Junho/26 Maio/27
proposta e a forma como sera executada 0,00

Meta 2: Adquirir equipamentos permanentes (INSTALACAO DE

PLACAS DE ENERGIA SOLAR) no imével, para a manutencéo da

oferta do Servigo de Acolhimento Institucional para Pessoas Idosas.

Valor (R$):46.490,00
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especifica da parceria.

Indicador(es): - Percentual de Instalagc&do do Sistema (N° de placas instaladas / N° de placas
adquiridas previstas em contrato) — Resultado esperado: 100% de instalacéo.
- Emissédo do Termo de Recebimento Definitivo e homologacao da instalacao pela concessionérial
de energia local. Resultado esperado: Sistema conectado a rede e gerando energia.

- Notas fiscais e comprovantes de transferéncia bancéria em conformidade com a contal

- Reducdo do Custo de Energia Elétrica. [(Média da conta de luz pré-instalacéo - Valor da contal




comprovada.

de luz pés-instalacao) / Média pré-instalacéo] x 100. Resultado esperado: Reducédo percentual

do custo na pratica.

Metodologia de execucdo: Fazer a pesquisa de precos com 03 diferentes empresas, contratar

a que ofertar o melhor custo e contratar o servigo; acompanhar a instacao; verificar a diminuicéo

Periodo de Execucgéo

ano, totalizando 118 horas de oficinas.

de Acolhimento Institucional para Pessoas ldosas, pelo periodo de 1

Etapas/atividades Valor (R$)
Inicio Término

2.1 Pesquisa comparativa de pregos de mercado R$ 0,00 Junho/2026 [Maio/26
2.2  Contratacdo da empresa que oferta o melhor  [R$23.245,00 PJunho/2026 Maio/2027
custo, fazendo o pagamento de 50% na contratagéo e
50% na entrega do servico;
2.3  Acompanhamento da finalizagéo da execugédo [R$23.245,00 Junho/2026 Maio/2027
do servigo

Meta 3: - Contratar e efetuar o pagamento de servicos de terceiros | Valor (R$):

— pessoa fisica, Oficineiro, para a manutencao da oferta do Servigo 28.320,00

Indicador(es): - Numero de pagamento efetuados;

- Servigos prestados;

- Relat6rio das oficinas, contendo registros fotograficos;

Metodologia de execucéo:
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Periodo de Execucéo
Etapas/atividades Valor (R$) — S—
Inicio Término
3.1 Pesquisa comparativa de precos de mercado da | R$ 0,00 Junho/26 | Maio/26
hora de trabalho profissional para a execugao do
projeto
3.2 Contratacdo de 118 horas de trabalho, R$28.320,00 | Junho/26 | Maio/27
incluindo o material necessario, para a execugao
de 2 oficinas semanais , cada qual de 1 hora e meia,
ao longo de um ano —( Preferencialmente Psicélogo,
Assistencte Social ou Psicopegogo)
3.2 Acompanhameento da execugéo das atividades R$0,00 Junho/26 | Maio/27
pela diretoria para efetuar a segunda parcela 6
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meses depois.
3.3 Acompanhamento das atividades pela equipe ao | R$0,00 Junho/26 | Maio/27
longo do periodo
8. PLANO DE APLICACAO
CODIGO ESPECIFICACAO ADM PUBLICA OSC
Material de consumo
Servicos de terceiros — pessoa fisica R$ 28.320,00
3.3.50.43 Servicos de terceiros — pessoa juridica
Equipe encarregada pela execucéo
4.4.50.42 |Equipamentos e materiais permanentes R$46.490,00
TOTAL R$74.810,00
8.1 Detalhamento das despesas
8.1.1. Material de consumo (3.3.50.43)
Especificagdo Unid. Quant. Valor Valor Total
Unitéario
Subtotal
8.1.2 Servicos de terceiros — pessoa fisica (3.3.50.43)
Especificacdo Unid. Quant. Valor Valor Total
Unitéario
Pedagoga Horas 118 horas |R$ 240,00 R$28.320,00
Subtotal R$28.320,00
8.1.3 Servicos de terceiros — pessoa juridica (3.3.50.43)
Unid. Quant. Valor Nalor Total
Unitério
Subtotal
8.1.4Equipe encarregada pela execucdo (3.3.50.43)
Especificacdo Unid. Quant. Valor Valor Total
Unitario
Subtotal

8.1.5 Equipamentos e materiais permanentes (4.4.50.42)



Especificacao Unid. Quant. Valor Valor Total
Unitario
Instalacao de Placas de Energia Solar 01 01 R$ 46.490,00 R$ 46.490,00
Subtotal R$ 46.490,00
TOTAL GERAL (8.1.1 +8.1.2 +8.1.3 + R$74.810,00
8.1.4 + 8.1.5)
9. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO (R$)
REPASSE(S) DA ADMINISTRACAO PUBLICA
Junho/26 Julho/26 Agosto/26 Setembro/26 Outubro/26 | Novembro/26
74.810,00
Dezembro/26 | Janeiro/27 Fevereiro/27 Margo/27 Abril/27 Maiol/27
APORTE(S) DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL
Junho/26 Julho/26 Agosto/26 Setembro/26 Outubro/26 | Novembro/26
Dezembro/26 | Janeiro/27 Fevereiro/27 Margo/27 Abril/27 Maiol/27

9.1 Contrapartida em bens e servigos da OSC:

A equipe de gestao da entidade Lar do Idoso “José de Paula Beiriz’” composta pela Presidente

Rosangela Gomes Loureira, a Coordenadora Julia marin Bissa e a responsavel Técnica

acompanhardo a execucdo de todas as etapas da execucdo deste projeto, desde a elaboracao

da documentacdo a ser encaminhada ao setor responsavel da SETADES, bem como a

execucdo de cada uma das etapas até a finalizacdo do projeto.

10. DECLARACAO DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL
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Na qualidade de representante legal da Organizacdo da Sociedade Civil (OSC) proponente,
declaro, para fins de prova junto a Secretaria de Estado de Trabalho, Assisténcia e

Desenvolvimento Social (SETADES), para os efeitos e sob as penas da Lei, que:

A OSC garante a gratuidade e a universalidade em todos 0s seus servi¢os, programas, projetos
e beneficios socioassistenciais, conforme artigo 6°, Ill, da Resolucéo n°14, de 15 de maio de 2014,
do Conselho Nacional de Assisténcia Social;

A OSC ndo se enquadra em nenhuma das condi¢cdes de impedimento dispostas no artigo 39 da
Lei n°® 13.019/2014;

Se o0 termo de fomento tiver como um de seus objetos a compra de veiculo, a OSC sera
responsavel pelo custeio de seguro do respetivo bem;

Todos 0s precos propostos para aquisicdo de bens e/ou servicos apresentados por essa OSC
foram apurados por meio de orgamentos atualizados, junto a fornecedores regulares e estao
compativeis com os precos médios praticados no mercado regional;

Quando for exigida contrapartida em bens ou servigos ou a OSC proponha a utilizagédo de recursos
financeiros préprios, a OSC devera garantir que 0s respectivos recursos, bens ou servicos
indispensaveis a esta contrapartida estarao devidamente assegurados.

Nos termos em que pede e espera deferimento.

Em Iconha, de de 2026.

Assinatura do Representante Legal

11. APROVACAO PELA ADMINISTRACAO PUBLICA ESTADUAL
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Aprova-se o Plano de Trabalho, o qual deve ser anexado ao Termo de Fomento [ou Termo de
Colaboracdo ou Acordo de Cooperacéo] assinado.

Vitéria-ES, de de

Assinatura do Representante Legal
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