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A INTERGERACIONALIDADE NO SERVICO DE CONVIVENCIAE
FORTALECIMENTO DE VINCULOS PARA PESSOA IDOSA

1 APRESENTACAO

O Municipio de Vitdria localiza-se na regido Metropolitana da Grande Vitoria e conforme o
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE 2019), a populagéo € totalmente urbana,
estimada em 362.067 habitantes, composta majoritariamente por mulheres (54,02%). Possui
um Indice de Desenvolvimento Humano (IDH) de 0, 845 contrastando as éreas de

vulnerabilidade social.

O Sistema Unico de Assisténcia Social de Vitoria (SUAS Vitoria) foi estabelecido no municipio
por meio da Lei n° 8.216/2012, consolidando a assisténcia no status de politica publica
municipal. Vitoria caracteriza-se como municipio em nivel de Gestdo Plena do SUAS,
gerenciada pela Secretaria Municipal de Assisténcia Social (SEMAS). O municipio conta com
uma rede socioassistencial constituida por um conjunto de servigos integrados e executados
pela Protecdo Social Basica, bem como uma rede ampla de servigos de Protecdo Social de
Média e Alta Complexidade. Atualmente a rede de protecdo basica de Vitoria é composta por
Centros de Referéncia da Assisténcia Social (CRAS); Incluséo Produtiva; Projeto Caminhando
Juntos (CAJUN); Projovem Adolescente; Centro de Referéncia para Pessoa com Deficiéncia
(CRPD), Nucleo de Integracdo Social para Pessoas Idosas (Nispi) e os Centros de Convivéncia
da Terceira Idade (CCTI).

O Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para Pessoa Idosa do municipio de
Vitoria, conta com quatro Centros de Convivéncia para Terceira ldade - CCTI’s (Jardim da
Penha, Maria Ortiz, Jardim Camburi e Centro), e trés Nucleos de Integracéo Social para Pessoas
Idosas - NISPI’s (Jaburu, Santo Antdnio e S&o Pedro), que sdo espacos publicos que oferecem
aos idosos atividades formativas, culturais, esportivas e de lazer, com o objetivo de possibilitar
momentos de convivéncia e socializagdo, favorecendo melhoria da qualidade de vida,
valorizacdo da auto-estima, afirmacdo de direitos, fortalecimento de vinculos afetivos
familiares e comunitarios e rompimento do isolamento social, além destes espacos, contamos
com 30 Grupos de Convivéncia referenciados nos territorios dos Ccti's e Nispi's. Podem
participar das atividades ofertadas pelo SCFV para pessoa idosa, municipes moradores de
Vitoria, com idade acima de 60 anos.



2 JUSTIFICATIVA

O Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV) tem a perspectiva de trazer a
convivéncia, criancgas, jovens, adultos e idosos, fortalecendo as relacGes entre os diferentes
ciclos de vida de forma harmoniosa e respeitosa. Nesse sentido, a intergeracionalidade como
politica, gera praticas sociais nesses espacos de convivéncia, contemplando aspectos que muitas
vezes ndo sdo vivenciados no ambiente familiar e que, de repente, sdo promovidos nesse

convivio.

O principal foco na necessidade desta intervencdo foi proposta inicialmente pelo Centro de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos da Pessoa ldosa do Centro de Vitoria, em 2016,
através das praticas profissionais no dia- a- dia, que reforcou a importancia da criacdo do Grupo
Intergeracional “Arte Soliddria”, formado pelas criangas do servico de convivéncia

“Caminhando Juntos” (CAJUN) bairro do Quadro e idosos do CCTI Centro.

Este trabalho nos permite verificar que as relagdes estabelecidas nesses grupos intergeracionais
sdo impulsionadoras das relagbes no nucleo familiar, fortalecendo-as e influenciando-as
positivamente, sendo uma forma de intervencao social que estimula e orienta 0s usuarios na
construcdo e reconstrucdo de suas historias, vivéncias individuais e coletivas, na familia e no
territdrio, de modo a ampliar trocas culturais e de vivéncia, isto é, a relaco intergeracional é
um movimento de sabedoria, uma arte de partilhar. Dessa maneira, sucede uma ideia positiva e
realista sobre as geracdes, opondo a visdo de segregacao da classificacdo das faixas de idade, o

que acaba por empobrecer as rela¢bes sociais e leva a constituir o preconceito etario.
3 OBJETIVO
3.1. Objetivo Geral

Fortalecer a comunicacdo, o relacionamento e a permanente troca de ideias entre individuos de
diferentes faixas etarias, favorecendo a formacdo e a consolidacdo de vinculos sociais que
permitem aos sujeitos dessa relacédo, enriquecer seus conhecimentos e adquirir experiéncias de

vida intergeracional.
3.1.2 Obijetivos Especificos

e Propiciar trocas de experiéncias, construcdo de lagos significativos e de reciprocidade

entre os participantes;
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e Reconhecimento muatuo das necessidades de cada geracdo, a solidariedade no

relacionamento intergeracional;

e Incentivar a socializagdo e a convivéncia comunitaria com base na interacdo entre

criancas e i1dosos;
e Desconstrucao de estereotipos e minimizacdo de preconceitos relacionados a idade;
e Complementar as acdes de protecdo e desenvolvimento a crianca;
4 METODOLOGIA

O Grupo Intergeracional Arte Solidaria foi criado com a proposta inicial de construir didlogos
intergeracionais entre criancas/adolescente e idosos, através de oficinas de artes, onde 0s
participantes de forma integrada pudessem desenvolver/criar pecas artisticas como: porta-
retratos, bonecos, chaveiros, arte em reciclaveis e etc. As oficinas possuem uma perspectiva
educativa pautada na criatividade e interatividade, fortalecendo
cada vez mais os vinculos afetivos e comunitarios, vivenciando de forma intergeracional

saberes e experiéncias.

O Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos é o principal responsavel pelo
acompanhamento desta acdo, sendo o Grupo Arte Solidaria, mediado por técnicos dos SCFV
para idosos e criancas/adolescentes (Educadores Sociais e Assistente Social) e composto por
idosas do CCTI Centro e criancas e adolescente do CAJUN bairro do Quadro, possibilitando
um canal aberto para que as trocas interpessoais contribuam para a adaptacao aos ciclos de vida,
oportunizando também, um espaco para discutir preconceitos existentes entre as faixas etarias,

bem como o seu rompimento.

Os encontros do Grupo Intergeracional Arte Solidaria, sdo realizados de forma sistematica
conforme calendario, contendo dias de planejamento e dias de execucdo das atividades
propostas. Quinzenalmente as criangas do CAJUN bairro do Quadro comparecem ao CCTI
Centro para o desenvolvimento das atividades que foram planejadas para o referido momento,
sendo que de forma intercalada cada equipamento (CCTI/CAJUN), fica responsavel por
desenvolver as atividades no grupo. A implementacao dessa proposta permite criancgas e idosos
se reconhecerem enquanto individuos, independentemente das diferencas etarias existentes

entre eles.

No decorrer do processo de desenvolvimento do Grupo Arte Solidaria, sentiu-se a necessidade

de reestruturagdo em sua metodologia, tornando-se uma proposta para além de habilidades
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artisticas de criacdo, desenvolvendo-se entdo, atividades de cunho reflexivo, pedagogico,

cultural, social e de lazer, tornando-se o “Grupo Reflexivo Arte Solidaria”.

O acompanhamento pelo SCFV pressupde a constituicdo de um conjunto de intervencdes,
voltado ao desenvolvimento desta agéo, utilizando instrumentos de trabalho, como: teatro,
danca, sarau, roda de conversas, brincadeiras ludicas, entre outros, abordando temas reflexivos
como: Direito de ser, direito de sonhar, direito de brincar, preservacdo do meio ambiente,
violéncia contra o idoso, violéncia contra crianca e adolescente, incentivo a literatura, entre
outros. Vale ressaltar que de acordo com a Tipificacdo Nacional de Servigos Socioassistenciais
(Resolucdo CNAS n° 109/2009), as acBes devem ser desenvolvidas conforme os eixos

tematicos estruturantes do SCFV.

5 RESULTADOS ALCANCADOS E METAS DEFINIDAS E QUANTIFICADAS
ATRAVES DE INDICADORES

A metodologia de apuracao dos resultados utilizada pela equipe do SCFV para pessoa idosa €
realizada através de planejamento e avaliacdo dos impactos que as tematicas abordadas no
"Grupo Reflexivo Arte Solidaria", causam na vida de seus participantes, obtendo dados
qualitativos e ndo quantitativos, pois esta acdo ndao apresenta resultados em nimeros exatos,
mas sim por meio de grupos de discussdo, relatos individuais, profundidade e observacdo de
comportamentos, com o objetivo de compreender os fendmenos através da coleta de dados

narrativos, estudando a particularidade e experiéncias individuais de cada participante.

Durante todo o percurso de desenvolvimento e evolugdo deste grupo intergeracional,
identificamos que esta interacdo vem contribuindo no desenvolvimento intelectual, pessoal e
social de cada crianca e idoso. Para a equipe técnica do CCTI e CAJUN "E notéria a disposicao
das criancas em participarem do Projeto Arte solidaria, o que era uma relagdo de oficina, virou
uma grande amizade, refletindo na maneira das criangas tratarem os adultos, entendendo

melhor a limitacé@o de cada um, inclusive delas mesmas".

Como parte do processo de acompanhamento a equipe do SCFV para idosos CCTI Centro,
realiza encontros de planejamento e execucdo das atividades no grupo Arte Solidaria
semanalmente, a quantidade de criangas atendidas no grupo no decorrer de sua existéncia,
aumentou de 5 para 28, podendo oscilar estd quantidade para mais ou menos a cada encontro.
Foi possivel observar a evolucdo de cada crianca nos quesitos comportamento, afetividade,

respeito, comunicacao e interacgéo.
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Os recursos para financiamento e manutencdo do SCFV para idosos, sdo provenientes de

dotacBes orcamentarias do municipio, destinadas aos servicos, programas, acoes e beneficios

da politica de assisténcia social, neste caso através de parceria com o Instituto Genesis,

propiciando condicdes fisicas, materiais e de recursos humanos para manutencéo do servico.
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