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PLANO DE TRABALHO

Rua Carlos Rogério de Jesus Gomes, n° 163 — Morada de Santa Fé - Cariacica - ES

(Artigo 22 da Lei n° 13.019/2014, alterada pela Lei n° 13.204/2015)

1. DADOS DA ADMINISTRACAO PUBLICA

Nome
Secretaria de Estado de Trabalho, Assisténcia e Desenvolvimento Social

CNPJ
03.252.312/0001-80

Logradouro (Avenida, Rua, Rod.)
Rua Dr. Jodo Carlos de Souza n® 107, Ed. Green Tower

Bairro Cidade CEP

Barro Vermelho Vitéria 29.057-530

E-mail da Institui¢céo Sitio eletrénico

convenios@setades.es.gov.br https://setades.es.gov.br/

Telefone 1 Telefone 2 Telefone 3

(27) 3636-6810 (27) 3636-6807 (27) 3636-6806

2. DADOS GERAIS DA PROPONENTE

Nome CNPJ

Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Cariacica — APAE de | 36.046.068/0001-59
Cariacica

Logradouro (Avenida, Rua, Rod.)
Rua Carlos Rogério de Jesus Gomes, 163.

Bairro Cidade CEP

Morada de Santa Fé. Cariacica. 29.143-738
E-mail da Instituicdo Sitio eletrdnico de divulgacao da parceria
presidéncia@apaecariacica.org.br https://www.apaees.org.br/cariacica’lhome
prestacaodecontas@apaecariacica.org.br https://www.instagram.com/apaecariacica/
supervisaoadministrativa@apaecariacica.org.br

Local fisico de divulgagcéo da parceria

Murais da Entidade (Rua Carlos Rogério de Jesus Gomes, 163, Morada de Santa Fé, Cariacica-ES)
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Logradouro (Avenida, Rua, Rod.)
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4. IDENTIFICACAO DO RESPONSAVEL TECNICO PELO PROJETO
Nome
Ely da Penha Cunha Porto
Area de Formagao N° do Registro no Conselho Profissional
I [ |
Bairro Cidade CEP
I [ | .
E-mail do Técnico
s |
Telefone do Técnico 1 Telefone do Técnico 2
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5. DESCRICAO DA REALIDADE

Breve histérico e finalidade da OSC:

Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Cariacica - APAE de Cariacica, € uma
Organizacdo da Sociedade Civil/lOSC, surgiu através do trabalho pioneiro de duas maes Lulcia
Laranja Mddulo e Maria Lacia ZanottiSpadeto que com seus filhos com Deficiéncia Intelectual,
procuraram junto ao poder publico e a comunidade criar um movimento organizado em favor da
Pessoa com Deficiéncia que oferecesse educacdo especializada e tratamento adequado de

reabilitacao a criangas com “necessidades especiais”.

Em 1983 estas maes formaram um grupo que junto a municipalidade reivindicava uma escola
especial. Estas maes pioneiras iniciaram o trabalho com um pequeno grupo de criangas no poréao da
Igreja Santa Fé. O movimento foi crescendo, a comunidade participando e em 14 de junho de 1987

foi fundada a APAE - Cariacica, tendo como primeiro Presidente, Santo Cremasco.

Em 1989 uma area de 5.095 m2 foi doada pelo governo do Estado com o apoio da Associacdo dos
Moradores do Nucleo de Campo Grande. Em 12 de outubro de 1990 foi inaugurada a sede prépria

da APAE - Cariacica e Escola Especial “Pe. Gabriel Maire”.

Foi construido o refeitorio, a cozinha, a dispensa ampliando a escola, também houve a contratacéo
dos primeiros técnicos para os atendimentos especializados da clientela escolar, como:
fisioterapeuta, fonoaudi6loga, psicéloga e Assistente Social. O atendimento médico era feito pela
presidente e pediatra Dra. Clymeni Mesquita. Neste periodo também foi construida a quadra poli-
esportiva da APAE.

Outra obra construida foi a Clinica Médica com salas para os atendimentos especificos da area
médica/terapéutica. Também foi construido o novo prédio da sede da APAE e Escola Especial “Pe.
Gabriel Maire”, com trés pavimentos sendo o 3° pavimento para o Ensino do Trabalho, concluido em

2001, além da cobertura da Quadra Poliesportiva.

Tem como objetivos e finalidades estatutérias desenvolver atividades de relevancia publica e social,

como:

e Promover a melhoria da qualidade de vida das pessoas com deficiéncia, preferencialmente
intelectual, e ou mdltipla, e ou autismo, em seus ciclos de vida: criancas, adolescentes,

adultos e idosos, buscando assegurar-lhes o pleno exercicio da cidadania;

Prestar servico de habilitacdo e reabilitacdo ao publico definido no inciso |, deste artigo, e a
promocao de sua integracdo a vida comunitaria no campo da assisténcial, realizando atendimento,

assessoramento, defesa e garantia de direitos, de forma isolada ou cumulativa as pessoas com
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deficiéncia, preferencialmente intelectual e ou maltipla, e ou autismo, e para suas familias;

Com a oferta dos servicos e atendimentos especializados e qualificados aos usuarios e familias, a
APAE de Cariacica, atende na area da Saulde, Assisténcia Social e Educacédo, a fim de contribuir
com o desenvolvimento fisico, motor, intelectual, psiquico, emaocional e social de seus atendidos,
possibilitando o acesso aos direitos, o exercicio da cidadania, a inclusdo social e melhoria na

qualidade de vida.

Os atendimentos sdo organizados conforme a faixa etaria e o perfil da pessoa com deficiéncia, da

seguinte forma:

Estimulacdo Precoce: atendimento voltado para criangas de 0 a 3 anos e 11 meses, com foco no
desenvolvimento global e na prevencéo de atrasos.

Centro de Atendimento Educacional Especializado: atende criangas e adolescentes de 5 a 18
anos (ou enquanto estiverem matriculados no ensino regular), oferecendo acompanhamento

multidisciplinar.

Centro-Dia/Servico de Protecdo Social Especial para Pessoas com Deficiéncia e suas
Familias: Atende criancas e adolescentes na faixa etaria de 06 a 15 anos de idade, e jovens e
adultos a partir de 18 anos e idosos, sem limite de idade, com foco em autonomia, convivéncia e

inclusdo social. Esses sdo atendidos considerando os ciclos de vida, através de oficinas tematicas.
Principais agdes na area da assisténcia social:

A Apae oferta no campo da assisténcia social, com base nas suas normatiza¢gbes, o Servico de
Protecdo Social Especial para Pessoas com Deficiéncia e suas Familias e o Programa de
Habilitacdo e Reabilitacdo da Pessoa com Deficiéncia e a promoc¢édo de sua Integracdo a Vida
Comunitaria. Nesse sentido os servigcos oferecidos sdo de preparacdo da pessoa com deficiéncia
para uma vida adulta e independente, mesmo ndo impliqgue na realizacdo de todas as suas
atividades e decisGes por si mesmos, mas que sejam trabalhados e mobilizados desde os cuidados
basicos, seja nas atividades de vida diaria e como instrumentais, com o desenvolvimento da

autonomia eparticipagéo social, nas a¢fes de convivéncia familiar, grupal e social.

O Servico de Protecdo Social Especial para Pessoas com Deficiéncia (SPSE — Pcd) esta
descrito e regulado pela Tipificacdo Nacional de Servigcos Socioassistenciais e o Programa de
Habilitacdo e Reabilitacdo no campo da assisténcia social € orientado através da Resolugéo do
Conselho Nacional de Assisténcia Social n°® 34/2011, que diz que as atividades e acbes deste
programa sao desenvolvidos por meio dos servigos, programas e projetos regulados pelas

legislacdes e executados na Protecdo Social Basica e Especial, de média e alta complexidade.
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Caracterizacdo do Servi¢o e Programa socioassistencial de que trata a Parceria:

A Resolucao 34/2011, “Define a Habilitagcdo e Reabilitacdo da pessoa com deficiéncia e a promogao

de sua integracao a vida comunitaria no campo da assisténcia social e estabelece seus requisitos”.
Art. 1°. Para efeito desta resolucéo fica estabelecido que a integracdo a vida comunitaria da
pessoa com deficiéncia no campo da assisténcia social deve ser entendida como “inclusao a
vida comunitaria”, adequando-se as lutas histéricas dos movimentos das pessoas com

deficiéncia e aos seus avancos conceituais;

Art. 2°. Definir que habilitacdo e reabilitacdo da pessoa com deficiéncia e a promocé&o de sua
inclusdo a vida comunitaria “é um processo que envolve um conjunto articulado de agdes de
diversas politicas no enfrentamento das barreiras implicadas pela deficiéncia e pelo meio,
cabendo a assisténcia social ofertas proprias para promover o fortalecimento de vinculos
familiares e comunitarios, assim como a autonomia, a independéncia, a segurang¢a, 0 acesso

aos direitos e a participacao plena e efetiva na sociedade”.

Servico de Protecdo Social Especial para Pessoas com Deficiéncia e suas Familias

Servigo para a oferta de atendimento especializado a familias com pessoas com deficiéncia e idosos
com algum grau de dependéncia, que tiveram suas limitacdes agravadas por violacdes de direitos,
tais como: exploracdo da imagem, isolamento, confinamento, atitudes discriminatorias e
preconceituosas no seio da familia, falta de cuidados adequados por parte do cuidador, alto graude
estresse do cuidador, desvalorizagdo da potencialidade/capacidade da pessoa, dentre outras que

agravam a dependéncia e comprometem o desenvolvimento da autonomia.

O Servico de Protecdo Social Especial para pessoas com deficiéncia e suas familias tem a
finalidade de promover a autonomia, a inclusdo social e a melhoria da qualidade de vida das
pessoas participantes. Deve contar com equipe especifica e habilitada para a prestacéo de servi¢cos
especializados a pessoas em situacdo de dependéncia que requeiram cuidados permanentes ou
temporarios. A ag¢do da equipe serd sempre pautada no reconhecimento do potencial da familia e do
cuidador, na aceitacdo e valorizagdo da diversidade e na reducdo da sobrecarga do cuidador,

decorrente da prestacao de cuidados diarios prolongados.

As acdes devem possibilitar a ampliagdo da rede de pessoas com quem a familia do dependente
convive e compartilha cultura, troca vivéncias e experiéncias. A partir da identificacdo das
necessidades, devera ser viabilizado o acesso a beneficios, programas de transferéncia de renda,

servicos de politicas publicas setoriais, atividades culturais e de lazer, sempre priorizando o
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incentivo a autonomia da dupla “cuidador e dependente”. Soma-se a isso o fato de que os
profissionais da equipepoderéo identificar demandas do dependente e/ou do cuidador e situacbes
de violéncia e/ou violagdo de direitos e acionar oS mecanismos necessarios para resposta a tais
condicBes. A intervencdo sera sempre voltada a diminuir a exclusdo social tanto do dependente
quanto do cuidador, a sobrecarga decorrente da situacdo de dependéncia/prestacdo de cuidados
prolongados, bem como a interrupcdo e superacdo das violacBes de direitos que fragilizam a

autonomia e intensificam o grau de dependéncia da pessoa com deficiéncia ou pessoa idosa.

Tem como trabalhos essenciais ao servi¢o: acolhida; escuta; informacao, comunicacao e defesa de
direitos; articulagdo com os servigcos de politicas publicas setoriais; articulacao da rede de servigos
socioassistenciais; articulacéo interinstitucional com o Sistema de Garantia de Direitos; atividades de
convivio e de organizagdo da vida cotidiana; orientacdo e encaminhamento para a rede de servigos
locais; referéncia e contrarreferéncia; construcdo de plano individual e/ou familiar de atendimento;
orientagcdo soéciofamiliar; estudo social; diagnoéstico socioecondmico; cuidados pessoais;
desenvolvimento do convivio familiar, grupal e social; acesso a documentagdo pessoal; apoio a
familia na sua funcdo protetiva; mobilizacdo de familia extensa ou ampliada; mobilizacao e
fortalecimento do convivio e de redes sociais de apoio; mobilizacdo para o exercicio da cidadania;
elaboracédo de relatérios e/ou prontuérios.

Obijetivos Gerais do Servico de Protecdo Social Especial para Pessoas com Deficiéncia, ldosas e
suas Familias:

e Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiéncia e
idosas com dependéncia, seus cuidadores e suas familias;

e Desenvolver aces especializadas para a superacao das situa¢des violadoras de direitos que
contribuem para a intensificacdo da dependéncia;

e Prevenir o abrigamento e a segregacdo dos usuéarios do servico, assegurando o direito a
convivéncia familiar e comunitaria;

e Promover acessos a beneficios, programas de transferéncia de renda e outros servicos
socioassistenciais, das demais politicas publicas setoriais e do Sistema de Garantia de
Direitos;

e Promover apoio as familias na tarefa de cuidar, diminuindo a sua sobrecarga de trabalho e
utiizando meios de comunicar e cuidar que visem a autonomia dos envolvidos e néo
somente cuidados de manutencao;

e Acompanhar o deslocamento, viabilizar o desenvolvimento do usuario e 0 acesso a servi¢cos
béasicos, tais como: bancos, mercados, farmacias, etc., conforme necessidades;

o Prevenir situacbes de sobrecarga e desgaste de vinculos provenientes da relacdo de
prestagéo/ demanda de cuidados permanentes/prolongados.
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Com vistas a CONTRIBUIR PARA (Impacto Social esperado):

e Acessos aos direitos socioassistenciais;

Reducéao e prevencao de situacdes de isolamento social e de abrigamento institucional;

Diminuicdo da sobrecarga dos cuidadores advinda da prestacdo continuada de cuidados
apessoas com dependéncia;

e Fortalecimento da convivéncia familiar e comunitaria;

¢ Melhoria da qualidade de vida familiar;

¢ Reducéo dos agravos decorrentes de situacdes violadoras de direitos;

e Protecdo social e cuidados individuais e familiares voltados ao desenvolvimento de

autonomias.

Vale ressaltar que para além de uma instituicdo de atendimento, a APAE de Cariacica € uma
entidade de luta pela garantia e direitos da pessoa com deficiéncia, assim como trabalha junto
aos espacos de luta e deliberagdo para ampliagdo e criagdo de novos direitos, com vistas a
assegurar o exercicio de cidadania das pessoas com deficiéncia.

e Manter e Melhorar a qualidade dos servigos ofertados na &area da assisténcia social,
especialmente com a oferta de acbes de Habilitacgdo e Reabiltacdo da Pessoa com
Deficiéncia.

e Manter os procedimentos de acédo continuada em favor dos usuarios e familiares;

e Contribuir no desenvolvimento da troca de experiéncia e valores agregando conhecimento
que garantam os seus direitos e respondam pelos seus deveres;

e Formar parceria com equipe multidisciplinar para favorecer o processo de habilitacdo e
reabilitacdo dos assistidos.

Neste contexto, a despesa a ser efetuada através deste plano de trabalho é fundamental para
manutencdo e melhoria na qualidade dos servigos ofertados e atendimentos realizados.

Perfil do Publico Beneficiario:

A Assisténcia Social atende a todos que dela necessitam, sendo a porta de entrada para a APAE de
Cariacica. Quando a familia aciona a Instituicdo em busca de atendimento é agendado o
acolhimento através do programa "APAE APOIA’que s&o grupos de atendimento realizado pelas
assistentes sociais e psicélogas, que comeca acompanhar a familia, orientando e oferecendo tudo
aquilo que a APAE consegue naquele momento até a possibilidade do atendimento necessario a
pessoa com deficiéncia. Esse acolhimento é fundamental para compreender a realidade da familia
e do futuro usuario. S&o nesses grupos que os vinculos da familia com a Instituicdo séo estreitados,
e é quando os mesmos conhecem quem somos e oque fazemos. S&o grupos de assessoramento,

defesa e garantia de direitos que empoderam as familias e as trazem pra junto da Instituicdo. Dai
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surgem os primeiros encaminhamentos e os atendimentos que poderao ser oferecidos pela entidade
a cada um desses gque chegam. Ressalta-se que o Programa foi implantado para atender uma lista
de espera reprimida.

Na area da Assisténcia Social (Centro-Dia/Servico de Protecdo Social Especial para Pessoas
com Deficiéncia e suas Familias), o publico compreende: criancas e adolescentes na faixa etaria
de 06 a 15 anos de idade, e jovens e adultos a partir de 18 anos e idosos, sem limite de idade, com
foco em autonomia, convivéncia e inclusdo social. Esses sao atendidos considerando os ciclos de

vida, através de oficinas tematicas.

Muitas das familias atendidas estdo em vulnerabilidade social e possuem vivénciasde violagdo de
direitos que comprometem a autonomia da pessoa com deficiéncia. Algumas dessas familias vivem
em extrema pobreza e sdo beneficiarias de programas do Governo Federal, como o Bolsa Familia e
o Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC). Parte significativa delas ndo possui moradia propria,
residindo, em muitos casos, em casas cedidas ou "de favor", o que agrava ainda mais a

instabilidade social e econémica.

Capacidade de Atendimento:

Atualmente 830 pessoas estdo cadastradas para algum atendimento dentre as areas de saude,
educacgdo e assisténcia na APAE,além do atendimento as familias acompanhadas no Programa
“APAE APOIA.” Todas as familias que estavam em lista de espera que conseguimos contato foram

acolhidas, acabando com a lista de espera pelo servico.

Dentro da Assisténcia, no ambito da Protecdo Social Especial, o Centro-Dia, atende 236 pessoas
com deficiéncia e suas familias, com foco o fortalecimento de vinculos, na promocao da autonomia e
no apoio ao processo de envelhecimento das pessoas com deficiéncia, sendo a capacidade total de

atendimento do servigo de 250 pessoas com deficiéncia.

Metodologia de trabalho (como sdo realizados os projetos/atividades).

A APAE de Cariacica oferta as atividades e acdes do Servico de Protecdo Social Especial para
Pessoas com Deficiéncia e suas Familias de segunda a quinta-feira, no horario de 8h as 12h e das
13h as 16h, com atendimentos realizados em turnos de 3 horas diarias, em dias alternados da

semana, divididos conforme os ciclos de vida.

A equipe responsavel pela execucao do servigco socioassistencial € multiprofissional e composta por:
04 assistentes sociais, 01 psicélogo, 03 cuidadores, 02 educadores sociais, 03 oficineiros, 01

instrutor de arte e cultura e 02 auxiliares de servicos gerais.

A forma de acesso ao servico se da por meio de demanda espontdanea e também por
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encaminhamentos dos demais servigos socioassistenciais (CRAS, CREAS) e das politicas publicas

setoriais, como saude, educacao e conselhos tutelares.

Ao chegar a entidade, o usuario é acolhido pela equipe técnica da Assisténcia Social, que realiza o
cadastramento, fornece informacBes e orientacdes iniciais e identifica as demandas sociais e
familiares. Com base nas necessidades identificadas, bem como nos interesses, habilidades e
potencialidades do usuério, este é inserido nas atividades compativeis com seu perfil, dentro do

conjunto de acdes ofertadas pelo servico.

No Servico de Protegéo Social Especial para Pessoas com Deficiéncia e suas Familias da APAE de

Cariacica sao realizadas diversas atividades, tais como:

e Oficinas socioeducativas e socioculturais (artesanato, trabalhos manuais, musica, arte,

esporte e praticas sustentaveis);
e Oficina de autodefensoria
¢ Oficina de emprego apoiado
¢ Oficina de técnica de pontilhismo.
¢ Rodas de conversa e palestras teméaticas (autonomia, autocuidado, cidadania, direitos);
e Atividades externas de lazer, cultura e convivéncia;

e Estimulagdo sensorial e a¢des de cuidados diéarios;

Acompanhamento psicossocial individual e em grupo.

A entidade também realiza o atendimento as familias por meio de:
e Acolhimento e escuta qualificada com assistentes sociais e psic6logos;
e Reunides periodicas com orientacao social e abordagens tematicas;

e Encaminhamentos a servigos da rede publica (habitacdo, salde, beneficios sociais, entre

outros);
e Participagdo em grupos de apoio e oficinas voltadas ao fortalecimento familiar.

A articulacdo da APAE de Cariacica com a rede socioassistencial e intersetorial (CRAS, CREAS,

unidades de saude, escolas, entre outros) ocorre por meio de:
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Encaminhamentos e contrarreferéncia de usuarios;
Estudos de caso conjuntos com os servicos da rede;
Participacdo em foruns, comissdes e reunides interinstitucionais;

Acdes integradas nas areas da saude, educacdo, assisténcia social e direitos humanos,
visando a promocao da incluséo e da protecao social dos usuarios.

6.

SINTESE DA PROPOSTA

6.1.0bjeto

Cooperacéo técnica e financeira para a manutencéo do Servico de Protecdo Social Especial
para Pessoas com Deficiéncia e suas Familias, ofertado pela Associacdo de Pais e Amigos
dos Excepcionais de Cariacica, visando o atendimento em habilitacdo e reabilitagcdo da

pessoa com deficiéncia e sua inclusdo a vida comunitéria, por meio de despesa de custeio.

6.2. Objetivo geral

Promover atividades que contribuem para a autonomia, a inclusdo social e a melhoria da qualidade

de vida das pessoas que usam o servigo, aprimorando o servi¢o socioassistencial prestado.

6.3. Objetivos especificos

Garantir a continuidade dos procedimentos de agéo continuada em favor dos usuarios e seus
familiares;

Custear despesas de honorarios contabeis;

Custear despesas de manutencdo preventiva e corretiva, suporte nos equipamentos e
seguranca da rede (Tecnologia da Informagé&o);

Custear despesas de prestacao de servigos juridicos;
Custear despesas de manutencdo com aquisicdo de papel toalha;

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida das pessoas com deficiéncia
intelectual e/ou mdltipla e/ou autismo, bem como de seus cuidadores e familiares;

Desenvolver acdes especializadas para a superacéo das situacdes violadoras de direitos que
contribuem para a intensificacdo da dependéncia;

Promover acesso a beneficios, programas de transferéncia de renda e outros servigos da
assisténcia social, das demais politicas publicas setoriais e do Sistema de Garantia de
Direitos;

Acompanhar o deslocamento, viabilizar o desenvolvimento do usuério e 0 acesso a servigos
bésicos.
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236 pessoas, com deficiéncia intelectual e ou mdltipla e ou autismo, que apresentam agravamento

das suas limitacdes, por vivenciarem situacdes de violagcdo de direitos.

6.5. Justificativa

A APAE de Cariacica se destaca como uma entidade referéncia no municipio, dedicada ao
atendimento de pessoas com deficiéncia intelectual e/ou mdltipla e/ou autismo, suas familias e
cuidadores. Nossa missao € oferecer servicos que abrangem diversas politicas publicas, incluindo
educacao, saude e assisténcia social, sempre com o objetivo de promover uma melhor qualidade de
vida para nosso publico. Trabalhamos de maneira permanente para superar limites, romper

barreiras, lutar pelos direitos de cada individuo e garantir a inclusédo social.

Por meio dos servicos e programas da assisténcia social, realizamos atendimentos que visam a
efetivac@o dos direitos dos usuérios e a melhoria de suas condi¢des de vida. Nossas atividades séo
continuas e orientadas para incentivar a independéncia, a autoconfianca e o pleno desenvolvimento
das potencialidades de pessoas com deficiéncia intelectual e/ou mdultipla. Buscamos fortalecer a
autonomia e a integralidade, contribuindo para o fortalecimento das familias e da comunidade.
Nosso compromisso é prevenir a ruptura dos vinculos familiares e comunitarios, por meio de acdes

proativas, preventivas e protetivas.

Os atendimentos socioassistenciais, educacionais e de salde oferecidos pela APAE de Cariacica
sdo fundamentais para atender a uma demanda crescente de pessoas com deficiéncia intelectual,
multipla e autismo. Para garantir a qualidade desses servi¢os essenciais, € necessario o custeio de

despesas operacionais e técnicas, como:

Servigo contébil: imprescindivel para a correta escrituracdo fiscal, contabil e patrimonial da
instituicdo, assegurando a transparéncia na gestao dos recursos publicos e privados, o cumprimento
das obrigagbes legais e a prestagdo de contas junto aos Orgdos de controle e parceiros

institucionais.

Servigo de tecnologia da informacao (T.l.): necessario para a manutencdo de sistemas internos,
seguranca de dados, rede e equipamentos, além do suporte técnico a equipe de profissionais. A
continuidade e estabilidade do servico de T.l. sdo fundamentais para o bom funcionamento

administrativo e para o registro de atendimentos dos usuarios.

Servico de assessoria e consultoria juridica: essencial para garantir a legalidade nas relacbes
institucionais, trabalhistas e administrativas, além de oferecer suporte a defesa de direitos das
pessoas com deficiéncia, especialmente em questdes que envolvem beneficios sociais, curatela,

acessibilidade e incluséo.
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qualidade.

das pessoas com deficiéncia e de suas familias.

e colaboradores, especialmente em locais com grande circulacao de pessoas.

Material de consumo (papel toalha): item béasico de higiene necessario para a manutencao das

condicBes sanitarias nos ambientes de atendimento, garantindo o bem-estar dos usuarios, familiares

Esses recursos sdo imprescindiveis para a manutencéo da infraestrutura da entidade e para o bom

funcionamento dos atendimentos prestados, garantindo o acolhimento com dignidade, seguranca e

Assim, a execucao deste plano de trabalho é crucial para a continuidade e o aprimoramento dos
servicos oferecidos pela APAE de Cariacica. Através deste investimento, asseguraremos a

qualidade no atendimento e, consequentemente, promoveremos um impacto significativo na vida

6.6. Equipe de profissionais que atuardo na execucdo da proposta

Carga horaria
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Nome Formacao Funcao semanal
Eliana Mara Moreira da Silva Servico Social Assist. Social 30 horas
Ely da Penha Cunha Porto Servico Social Assist. Social 30 horas
Mariana Tagarro Tolentino Servico Social Assist. Social 30 horas
Glaucia Regina Cezario Servigo Social Assist. Social 30 horas
Adriana Soares da Silva Cdco Ensino Médio Cuidador (a) Il 30 horas
Caroline Dias Oliveira Psicologia Psicologa 30 horas
Marcia Cristina Moura Bortoline Ensino Técnico Cuidador (a) Il 30 horas
Flavia Moutinho Trancoso Magistério Educador (a) Social 30 horas
Graziele Vieira Nascimento Ensino Medio Oficineiro (a) 30 horas
Lucas Coelho Ferandes Ensino Médio Inst. De Arte e Cultura 30 horas
Maria de Lourdes Lopes de Souza Magistério Educador (a) Social 30 horas
NorianNicchioAndre Magistério Oficineiro (a) II 30 horas
Simone Siqueira de Oliveira Santos Ensino Médio Oficineiro (a) I 30 horas
Valdete André Lopes Ensino Médio Aux. De Servigos Gerais 40 horas
Wanderleia de Oliveira Silva Ensino Fundamental Aux. De Servicos Gerais 40 horas
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6.7 Metodologia para avaliacdo do grau de satisfacdo do usuario

Com o objetivo de monitorar a qualidade dos servicos prestados e promover a melhoria
continua, a APAE de Cariacica utilizara métodos participativos e sistematicos para aferir o

grau de satisfagdo dos usuarios e de seus familiares.

A avaliacdo sera realizada semestralmente, por meio da aplicagdo de um questionario
simplificado, elaborado pela equipe técnica da area da Assisténcia Social. O instrumento
contemplara aspectos como: acolhimento, atendimento, acesso a informacédo e escuta
qualificada. A equipe sera responsavel pela aplicacdo, sistematizacéo, tabulacdo dos dados

e andlise dos resultados.

Os dados coletados serdo socializados com os usuarios e familias por meio de rodas de
conversa, reuniées ou encontros periddicos, promovendo a transparéncia e o dialogo com o

publico atendido.

6.8. Sustentabilidade da proposta

O servico oferecido pela APAE de Cariacica se caracteriza como uma acdo continua, ndo sendo
possivel ter interrupcdo. Ao término deste ciclo, serdo exploradas novas parcerias com empresas, bem
como a solicitacdo de novas emendas, além das iniciativas de telemarketing e doac¢des provenientes
do Judiciario e de pessoas fisicas, com o intuito de assegurar a continuidade das atividades em
beneficio das pessoas com deficiéncia intelectual e/ou multipla e/ou autismo atendidas por esta

instituicao.

6.9. Periodo de execucdo do objeto

Inicio: Nov/2025 Término: Out/2026
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7.CRONOGRAMA FiSICO-FINANCEIRO DE EXECUCAO DO OBJETO

Meta 1: Manter a oferta do Servico de Protecdo Social Especial para Pessoas com Deficiéncia e
suas familias para 236 pessoas com Deficiéncia Intelectual e/ou Mdultipla e/ou Autismo e suas
familias, pelo periodo de vigéncia da parceria.

Indicadores:

e Numero de pessoas com deficiéncia atendidas, comprovado por meio de lista de usuarios/relacéo
de pessoas com deficiéncia, e de suas respectivas familias;

e Atividades socioassistenciais executadas, comprovadas por meio de relatério de atividade;

e Grau de satisfacdo dos usuarios atendidos no servi¢co socioassistencial, aferido por meio de

pesquisa.
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Metodologia de execucao:

A oferta das atividades, acles e realizacdo dos atendimentos individuais e em grupo serdo efetivadas
através do planejamento e organizacdo das a¢fes e da mobilizacdo da participacdo ativa dos usuarios.

Os atendimentos seréo oferecidos de acordo com a disponibilidade e planejamento a ser executado com
cada usuario e familia.

Os servigos sao ofertados de maneira continua e permanente, conforme exigido pela Politica Publica de
Assisténcia Social.

A equipe realiza o0 monitoramento e avaliacdo das a¢cfes com vistas a sua melhoria continua.

o Periodo de Execucgéo

Etapas/atividades Valor (R$) - -
Inicio Término

1.1 Oferta continua dos atendimentos, atividades e
acoes Nsomoass!stenmals dgsenvolwdas no Servico de 3 NOV/2025 OUl2026
Protecdo Social Especial para Pessoas com
Deficiéncia e suas Familias.
1.2 Avaliagéo do grau de satisfagéo dos usuarios. - Nov/2025 Out/2026
1.3 Monitoramento e avaliagdo das ofertas - Nov/2025 Out/2026

Meta 2: Efetuar o pagamento de servigos de terceiros — pessoa
juridica (servicos contabeis, assessoria juridica e servicos de
tecnologia da informagdo para a manutencdo preventiva e corretiva,
suporte nos equipamentos e seguranca da rede de computadores)|Valor (R$): R$ 79.686,00.
para a manutencédo da oferta do Servigo de Protecdo Social Especial
para Pessoas com Deficiéncia e suas Familias e da OSC, pelo periodo
de 09 meses.

Indicadores:

e Numero de pagamentos realizados, comprovados por meio de Nota Fiscal e comprovantes de
pagamento.

e Servicos prestados, comprovados por meio de Nota Fiscal.

Metodologia de execucdao:

A APAE de Cariacica efetuard o pagamento de servigos de terceiros — pessoa juridica, conforme definido
no Plano de Trabalho e mapa comparativo apresentado. O pagamento de servi¢cos de terceiros — pessoa
juridica dar-se-a por transferéncia eletrénica.
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Periodo de Execucéo

Etapas/atividades Valor (R$) - -
Inicio Término
2.1. Pagamento de servigos de terceiros — pessoa
juridica (servicos contabeis, assessoria juridica e
icos de t logia da inf a
servicos de tecnologia da informacao para a R$79.686.00 NOV/2025 OU2026

manutencao preventiva e corretiva, suporte nos
equipamentos e seguranca da rede de
computadores).
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Meta 3: Adquirir material de consumo para a manutencdo da oferta
do Servigo de Protegcdo Social Especial para Pessoas com Deficiéncia e

suas Familias e da APAE de Cariacica.

Valor (R$): R$ 469,80.

Indicadores:

e Materiais adquiridos, comprovados por meio de Notas Fiscais e comprovantes de pagamento.

Metodologia de execucéo:

A APAE de Cariacica realizard cotacao de precos com trés fornecedores, optando pela melhor proposta
(preco médio), efetuando em seguida a aquisicdo dos materiais, conforme previsto no Plano de Trabalho.

O pagamento dos materiais adquiridos dar-se-a por transferéncia eletrénica.

Periodo de Execucéo
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Etapas/atividades Valor (R$) — —
Inicio Término
3.1 - Aquisicdo dos materiais de higiene; R$469.80 Nov/2025 Out/2026
.2 - Disponibilizaca ilizaca materiali
3 . _spo bilizagao e ut .a(;ao dos . a_lte als Nov/2025 Out/2026
de higiene, conforme planejamento prévio.
8. PLANO DE APLICACAO
CODIGO | ESPECIFICACAO CONCEDENTE | PROPONENTE TOTAL
Material de consumo R$314,00 R$155,80 R$469,80
3.3.50.43 Servicos de terceiros — pessoa fisica - - -
R Servicos de terceiros — pessoa juridica R$79.686,00 0,00 R$79.686,00
Equipe encarregada pela execugéo - - -
4.4.50.42 | Equipamentos e materiais permanentes - - -
TOTAL R$80.000,00 R$155,80 R$ 80.155,80
8.1 Detalhamento das despesas
Especificar o gasto com cada item de despesa
8.1.1Material de consumo (3.3.50.43)
Especificacdo Unid. | Quant. | Valor Unitario Valor Total
Papel toalha branco 20x21. Und 30 R$15,66 R$ 469,80
Subtotal R$ 469,80
8.1.2 Servicos de terceiros — pessoafisica (3.3.50.43)
Especificacdo Unid. | Quant. | Valor Unitario Valor Total
- - R$ R$
Subtotal R$ 0,00
8.1.3 Servicos de terceiros — pessoajuridica (3.3.50.43)

Especificacao Unid. | Quant. | Valor Unitério Valor Total
Servigos contdbeis. Més 09 R$ 4.554,00 R$ 40.986,00
Servicos de tecnologia da informacédo para a
manutencao preventiva e corretiva, suporte nos Més 09 R$ 2.500,00 R$ 22.500,00
equipamentos e seguranca da rede de
computadores.

Assessoria juridica. Més 09 R$ 1.800,00 R$ 16.200,00
Subtotal R$ 79.686,00
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8.1.4Equipe encarregada pela execucéo (3.3.50.43)
Especificacdo Unid. | Quant. | Valor Unitario Valor Total
R$ R$
Subtotal R$
8.1.5Equipamentos e materiais permanentes (3.3.50.43)
Especificacdo Unid. | Quant. | Valor Unitario Valor Total
R$ R$
Subtotal R$
TOTAL GERAL (8.1.1+8.1.2+8.1.3+8.1.4 + 8.1.5) | R$80.155,80 |
9. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO (R$)
REPASSE(S) DA ADMINISTRACAO PUBLICA
11/2025 12/2025 01/2026 02/2026 03/2026 04/2026
R$ 80.000,00 - - - - -
05/2026 06/2026 07/2026 08/2026 09/2026 10/2026
APORTE(S) DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL
11/2025 12/2025 01/2026 02/2026 03/2026 04/2026
05/2026 06/2026 07/2026 08/2026 09/2026 10/2026
R$ 155,80 - - - -

10. DECLARACAO DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL

Na qualidade de representante legal da Organizacdo da Sociedade Civil (OSC)
proponente, declaro, para fins de prova junto a Secretaria de Estado de Trabalho,
Assisténcia e Desenvolvimento Social (SETADES), para os efeitos e sob as penas da Lei,
que:

A OSC garante a gratuidade e a universalidade em todos os seus servi¢os, programas,
projetos e beneficios socioassistenciais, conforme artigo 6°, 111, da Resolugdo n°14, de 15 de
maio de 2014, do Conselho Nacional de Assisténcia Social;

A OSC ndo se enquadra em nenhuma das condi¢cdes de impedimento dispostas no artigo
39 da Lei n° 13.019/2014;

Se o termo de fomento tiver como um de seus objetos a compra de veiculo, a OSC sera
responsavel pelo custeio de seguro do respetivo bem;

Todos os precos propostos para aquisicdo de bens e/ou servigos apresentados por essa
OSC foram apurados por meio de orcamentos atualizados, junto a fornecedores regulares e
estdo compativeis com os precos médios praticados no mercado regional;

Quando for exigida contrapartida em bens ou servigcos ou a OSC proponha a utilizagc&o de
recursos financeiros proprios, a OSC devera garantir que 0s respectivos recursos, bens ou
servigos indispensaveis a esta contrapartida estardo devidamente assegurados.

Nos termos em que pede e espera deferimento.

Em [municipio], [dia] de [més] de [ano].

Assinatura do Representante Legal
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11.

APROVACAO PELA ADMINISTRACAO PUBLICA ESTADUAL

Aprova-se o Plano de Trabalho, o qual deve ser anexado ao Termo de Fomento [ou Termo de
Colaboracédo ou Acordo de Cooperacéo] assinado.

Vitéria-ES, [dia] de [més] de [ano].

Assinatura do Representante Legal
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